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The Host 
 
 
GENRE : Science-fiction 
 
 
RÉSUMÉ : 
 
La Terre a été envahie par des extraterrestres intelligents qui dominent toute l’espèce 
humaine en parasitant chaque individu. Seuls, quelques rares humains, dont la jeune 
Melanie Stryder, sont parvenus à leur échapper. Lorsqu’elle est finalement capturée, 
Melanie devient l’hôte de l’extraterrestre Wanda. Une étrange cohabitation s’établit entre 
les deux êtres et Wanda se met à compatir au sort des humains. Melanie la convainc 
d’aller rejoindre un groupe de résistants, dirigé par son oncle, caché dans le désert. Prise 
pour une extraterrestre, l’enveloppe de Melanie y est accueillie avec méfiance. Mais 
Wanda réussit à faire comprendre que Melanie est toujours vivante dans son propre corps. 
La situation se complique lorsque Wanda s’éprend d’Ian, et que Melanie retrouve son 
amoureux Jared. 
 
MOTIFS : 
 
Cette adaptation d’un roman de Stephenie Meyer, l’auteure à succès de la saga Twilight, 
mêle science-fiction, aventure et romance. Le récit est centré sur l’image du corps et la 
puissance des sentiments de liberté et d’amour. Malgré la présence de quelques moments 
de tension et de courts affrontements, le traitement d’ensemble demeure sobre, 
résolument conçu pour un jeune public.  
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