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The Guilt Trip 
 
GENRE : Comédie 
 
 
RÉSUMÉ : 
 
Chaque année, Andy Brewster, un jeune inventeur chimiste qui vit à Los 
Angeles, rend visite à sa mère, Joyce, au New Jersey. Cette fois, pour retourner 
chez lui, il a l’idée de traverser les États-Unis en voiture afin de faire la promotion 
auprès de grandes firmes d’un nouveau produit nettoyant écologique qu’il a 
conçu. Quand il apprend que sa mère a eu autrefois, avant de connaître son 
père, une intense histoire d’amour avec un garçon, Andy décide de retrouver ce 
dernier et découvre qu’il habite San Francisco. Andy propose donc à Joyce de 
l’accompagner dans son périple, avec l’intention de lui faire la surprise d’une 
rencontre avec son ancienne flamme. Le voyage commence bien, même si Andy 
n’arrive pas à vendre son produit. Mais Joyce ne tarde pas à se montrer 
envahissante et accaparante. 
 
 
MOTIFS : 
 
Conçu pour mettre en valeur les talents comiques de Barbra Streisand et de Seth 
Rogen, qui l’ont coproduit, The Guilt Trip prend la forme d’un road movie où 
s’enchaînent des saynètes amusantes. Les relations houleuses entre une mère 
et son fils, au centre de cette comédie, sont soutenues par de longs échanges 
entre les personnages. De brèves allusions sexuelles se perdent dans un récit où 
prévalent les bienfaits du dialogue et de la tolérance. 
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