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#Hold Your Breath (DVD) 
 
 
GENRE : Suspense d’épouvante 
 
 
RÉSUMÉ : 
 
Selon une légende, aspirer de l’air lorsque l’on croise un cimetière peut permettre 
à un esprit malveillant de s’infiltrer dans notre âme. En route pour une fin de 
semaine de camping, un groupe de jeunes gens fait fi de cette mise en garde en 
longeant un cimetière. Malheureusement pour eux, le site abrite l’esprit d’un 
tueur en série exécuté sur la chaise électrique des années auparavant. Lorsque 
l’un des membres du groupe inhale l’esprit maléfique, il se transforme en 
dangereux psychopathe. 
 
 
MOTIFS : 
 
Les films de ce genre ont souvent recours à la même mise en situation pour 
raconter leurs histoires, à savoir un groupe de jeunes gens insouciants, en 
vacances, qui se retrouvent isolés et victimes d’un être diabolique. Dans ce film, 
les proies sont éborgnées, égorgées, brûlées, électrocutées, défigurées ou 
sectionnées en deux. Des images de nudité et une scène de relation sexuelle, 
montrée avec insistance, s’ajoutent à cette production. 
 
 
 
CLASSEMENT : 13 ans et plus 
 
 
INDICATIONS : Horreur 

Érotisme 
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