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Backwards (DVD) 
 
 
GENRE : Drame sportif 
 
 
RÉSUMÉ : 
 
À trente ans, une athlète de compétition ambitieuse apprend pour la deuxième 
fois qu’elle ne pourra pas faire partie de l’équipe olympique de sa discipline, 
l’aviron. Forcée d’envisager un nouveau choix de carrière, elle accepte 
d’entraîner de jeunes athlètes dans une école secondaire. 
 
 
MOTIFS : 
 
Ce récit inspirant suit une avironneuse à la croisée des chemins. Obligée de 
s’adapter à un changement majeur, celle-ci trouve un nouveau confident dans 
son entourage. 
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