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Stories We Tell 
 
 
GENRE : Documentaire 
 
 
RÉSUMÉ : 
 
À l’aide d’entrevues, de films d’archives et de reconstitutions dramatiques, 
l’actrice et réalisatrice canadienne Sarah Polley nous raconte l’histoire de sa 
mère, Diane, morte du cancer en 1990. Pendant qu’elle retrace le parcours de sa 
mère, les témoignages de membres de sa famille et d’amis alimentent des 
plaisanteries et des rumeurs qui piquent sa curiosité. Sarah décide alors 
d’approfondir son enquête et découvre un secret de famille bien gardé durant des 
décennies. 
 
 
MOTIFS : 
 
Des rumeurs de plus en plus persistantes sur ses origines forcent Sarah Polley à 
mener une enquête plus minutieuse que prévu sur la vie de sa mère décédée. 
Aussi véridique qu’incroyable, son récit dévoile un lourd secret. Drôle et 
émouvant, le film propose aussi une réflexion sur l’influence du temps qui passe 
et altère les souvenirs. 
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