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L’amour dure trois ans 
 
 
GENRE : Comédie sentimentale 
 
 
RÉSUMÉ : 
 
Marqué par son divorce, Marc Marronnier, critique littéraire et chroniqueur 
mondain, est convaincu que l’amour dans un couple ne peut survivre plus de 
trois ans. Après une tentative de suicide malhabile, Marc se lance dans l’écriture 
d’un roman autobiographique dans lequel il exprime son opinion de façon crue. À 
sa grande surprise, son bouquin est accepté par un éditeur et publié sous un 
pseudonyme. La rencontre d’Alice, la femme de son cousin, lors de funérailles, 
vient cependant ébranler toutes ses certitudes. Alice laisse son mari et vient vivre 
avec Marc, mais lorsqu’elle apprend qu’il est en fait l’auteur misogyne du livre 
qu’elle déteste, elle se sent trahie et le quitte. Marc, déterminé à la reconquérir, 
met alors tout en œuvre pour lui démontrer qu’il n’est pas celui qu’elle pense. 
 
 
MOTIFS : 
 
Première réalisation cinématographique de l’écrivain Frédéric Beigbeder, cette 
adaptation d’un de ses romans explore les thèmes de l’amour, du mariage et de 
la famille sous un angle humoristique et satirique. Le récit présente quelques 
touches d’érotisme, des dialogues parsemés de références sexuelles ainsi que 
l’évocation d’une tentative de suicide. 
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