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Smashed 
 
 
GENRE : Drame 
 
 
RÉSUMÉ : 
 
Minée par ses problèmes d’alcool, Kate, enseignante au primaire, ne voit pas 
que son comportement la conduit tout droit à la catastrophe. Les longues soirées 
de beuverie avec son mari la laissent dans un état lamentable le lendemain, 
précisément au moment où elle doit faire la classe à ses jeunes élèves. Un jour, 
prise d’un malaise devant les enfants, elle tente de sauver la face en prétendant 
être enceinte. Ce mensonge, associé à plusieurs autres, lui fait prendre 
conscience qu’elle doit réagir vivement. Invitée à une soirée des Alcooliques 
anonymes, Kate commence à comprendre les raisons de sa chute. Cependant, 
la route est longue vers la sobriété et Kate reprend ses vieilles habitudes après 
avoir été remerciée de son emploi. 
 
 
MOTIFS : 
 
Description réaliste de la déchéance d’une jeune femme aux prises avec 
l’alcoolisme, cette production illustre les répercussions de cette dépendance sur 
la vie des gens qui en sont atteints et sur celle de leurs proches. Malgré le 
traitement classique de l’ensemble, une scène de consommation de crack et 
quelques écarts de langage sont à souligner. 
 
 
 
CLASSEMENT : Visa général 
 
 
INDICATION : Déconseillé aux jeunes enfants 
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