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First Position 
 
 
GENRE : Documentaire 
 
 
RÉSUMÉ : 
 
Plusieurs jeunes et leurs familles n’hésitent pas à sacrifier temps et argent pour 
participer au Youth American Grand Prix, un prestigieux concours international 
de ballet, dont les demi-finales ont lieu dans diverses villes du monde. Les 
vainqueurs de la finale, qui se tient chaque année à New York, reçoivent des 
bourses d’études ou effectuent des stages dans de grandes écoles de danse. 
Les plus âgés peuvent en outre se voir offrir un contrat dans une grande 
compagnie, prélude à une carrière professionnelle. 
 
 
MOTIFS : 
 
La danse classique est un art exigeant, demandant de ses jeunes adeptes des 
milliers d’heures d’entraînement. Ce documentaire s’attarde sur une demi-
douzaine d’entre eux, de nationalités différentes, tandis qu’ils se préparent à 
prendre part à une importante épreuve internationale. 
 
 
 
CLASSEMENT : Visa général 
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