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La délicatesse 
 
 
GENRE : Comédie sentimentale 
 
 
RÉSUMÉ : 
 
Nathalie coule des jours heureux avec François, jusqu’au moment où celui-ci est 
mortellement heurté sur la route. Désormais endeuillée et défaite, la jeune 
femme se concentre sur son travail. Habitée par ses souvenirs, elle repousse les 
avances de son patron, amoureux d’elle. Les années passent et, un jour, 
Nathalie embrasse spontanément Markus, un de ses collègues, sans pourtant 
être particulièrement attirée par lui. Cet homme, au physique quelconque, 
s’éprend sérieusement de la jeune femme, mais celle-ci, la plupart du temps, 
l’ignore. Au fil des semaines, elle accepte tout de même de l’accompagner au 
théâtre, puis au restaurant. Dès lors, l’entourage de Nathalie s’étonne de la voir 
fréquenter un individu trop banal. 
 
 
MOTIFS : 
 
David Foenkinos adapte au cinéma son propre roman avec le concours de son 
frère Stéphane. Son film traite du deuil et de la naissance d’un nouvel amour 
entravé par la crainte de trahir le souvenir de l’être disparu. Il souligne également 
la délicatesse des sentiments d’un homme discret et atypique. 
 
 
 
CLASSEMENT : Visa général 
 
 
INDICATION : ― 
 
 
 
30 avril 2012 Service du classement 


