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L’art de séduire (DVD) 
 
 
 
GENRE : Comédie sentimentale 
 
 
RÉSUMÉ : 
 
Jean-François est psychanalyste. Il est aussi très timide, naïf et maladroit avec 
les femmes. Pour séduire une ancienne patiente, il s’adresse à Julien, un coureur 
de jupons émérite. En suivant les conseils de ce dernier, Jean-François commet 
une série de bavures qui lui permettent de découvrir le grand amour de sa vie. 
 
 
MOTIFS : 
 
Ce film au climat léger pose un regard sur les relations sentimentales de 
personnages sympathiques en quête de bonheur. Misant sur des situations à la 
fois comiques et absurdes, il offre, au moyen de dialogues enlevés, une réflexion 
sur l’amour, l’amitié et l’attraction sexuelle. 
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