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Act of Valor 
 
 
GENRE : Film d’action 
 
 
RÉSUMÉ : 
 
Une unité d’élite de la marine américaine (SEAL) a pour mission de récupérer 
une agente de la CIA retenue captive par des terroristes au Costa-Rica. 
Parachutés dans une région inhospitalière, les hommes du commando se 
fondent dans le paysage pour procéder à l’attaque du camp ennemi. À la suite de 
leur intervention, les adversaires sont éliminés, tandis que l’otage, gravement 
blessée, est délivrée. La mission est réussie, mais leur travail est loin d’être 
terminé, car un complot terroriste d’une ampleur insoupçonnée menace la 
sécurité des citoyens américains. Le retour dans leur famille devra attendre 
encore une fois pour ces valeureux combattants, dont la sécurité du pays 
demeure la priorité numéro un. 
 
MOTIFS : 
 
Inspirée d’évènements réels, cette production suit le travail de soldats aguerris 
prêts à tous les sacrifices pour la défense de leur pays. Mettant de côté leur vie 
familiale le temps d’une mission, ils deviennent des machines à tuer pour 
atteindre les objectifs demandés. L’action réaliste des attaques meurtrières 
permet à l’occasion au spectateur de s’identifier au tireur, comme dans un jeu 
vidéo à la première personne (First-Person Shooter). Des scènes détaillées de 
violence guerrière, le passage à tabac d’une prisonnière et de nombreuses 
explosions donnent lieu à des images réalistes de blessures sanglantes. 
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