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A Dangerous Method

GENRE : Drame psychologique

RESUME :

En 1904, le psychiatre Carl Gustav Jung accepte de traiter une jeune femme
atteinte d’hystérie, Sabina Spielrein. Il choisit d’expérimenter sur sa patiente la
méthode psychanalytique mise au point par son maitre a penser, Sigmund
Freud. S’appuyant sur la parole, cette thérapie révele les souvenirs enfouis de
Sabina, qui, adolescente, éprouvait de I'excitation lorsque son pére la battait.
Fasciné par l'intelligence de Sabina, Jung décide d’en faire son assistante,
d’autant que son état semble s’améliorer. Il informe d’ailleurs régulierement
Freud de cette progression, sollicitant de la part de son mentor conseils et appui.
Les relations entre les deux psychanalystes se compliquent toutefois lorsque,
sous linfluence d’'un patient amoral, Jung, marié et pere de famille, succombe
aux avances de Sabina.

MOTIFS :

David Cronenberg disseque les relations entre le pére de la psychanalyse et son
disciple a la lumiére des rapports entretenus par Jung et Sabina Spielrein, sa
patiente et éleve. Prenant une tournure pernicieuse lorsque Jung transgresse les
regles établies par Freud, le récit de la thérapie de Sabina vient donc éclairer le
schisme entre psychanalyses freudienne et jungienne. Au cceur des échanges
entre les deux figures historiques, les névroses de Sabina révelent un godt pour
I'humiliation et le sadomasochisme. A cet égard, la sobriété induite par les cols
empeseés et les théories froidement exposées dans les dialogues est rompue par
guelques images évocatrices. La liaison entre Jung et Sabina se cristallise dans
une sexualité marginale dont l'illustration, quoique breve, invite a la réserve.
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