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Shelter (DVD) 
 
 
GENRE : Suspense psychopathologique 
 
 
RÉSUMÉ : 
 
Une psychiatre s’intéresse à un patient atteint d’un problème de personnalités 
multiples, car elle remet en question l’existence de ce syndrome. Le jour où elle 
découvre que les identités endossées par le psychotique correspondent à celles 
des victimes de crimes violents, la spécialiste s’inquiète pour elle-même et sa 
fillette. La suite lui donne raison. 
 
 
MOTIFS : 
 
Shelter commence paisiblement comme une étude de cas dans un cadre 
clinique. Puis, la phase d’enquête nous entraîne dans une histoire de secte 
satanique, dans laquelle des femmes âgées prélèvent des organes sur des 
victimes. Enfin, dans le dénouement, le film nous ramène au présent. Cette fois, 
le suspense est constitué par la menace du psychopathe s’en prenant à l’enfant 
de la thérapeute. Oscillant entre ces divers genres (étude clinique, sorcellerie, 
film à suspense), l’intrigue, de tension moyenne, installe peu à peu un climat 
menaçant et présente des actes horribles ou violents. 
 
CLASSEMENT : 13 ans et plus 
 
 
INDICATION : Horreur 
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