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Zombies’ Anonymous (DVD) 
 
 
 
GENRE : Épouvante 
 
 
 
RÉSUMÉ : 
 
Sauvagement battue et laissée pour morte par son conjoint Josh, Angela se 
réveille à l’hôpital, où elle a subi une cure qui l’a transformée en morte-vivante. 
La jeune femme continue sa vie en solitaire en cachant son état à ses collègues. 
Elle se joint à une petite communauté de morts-vivants qui organise des réunions 
de soutien psychologique mutuel. Leurs conversations portent sur la tolérance, 
l’éthique et la place des minorités dans la société moderne. Un groupe 
paramilitaire, dont Josh fait partie, prépare le massacre du cercle d’amis 
d’Angela. Le jeune homme se voit déchiré entre ses sentiments amoureux et son 
devoir comme combattant extrémiste. 
 
 
MOTIFS : 
 
Avec un certain humour noir, l’histoire se penche sur la question de la tolérance 
envers les minorités dans la société contemporaine en optant pour une 
esthétique qui suit les canons classiques du film d’épouvante. La forme choisie 
est dominée par des scènes d’agression, de fusillades et de meurtres qui 
s’attardent sur l’agonie des victimes et des images de monstres. 
 
 
CLASSEMENT : 13 ans et plus 
 
 
 
INDICATION : Violence et horreur 
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