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Ô l’enfant-fort 
 
 
GENRE : Documentaire 
 
 
RÉSUMÉ : 
 
Une femme enceinte se prépare à accoucher naturellement chez elle, au milieu 
des siens. 
 
 
MOTIFS : 
 
Tournée en 1976, cette réalisation, qui se rapproche plus du film de famille 
intimiste que du document éducatif, relate en images les heures qui précèdent 
l’accouchement. La caméra montre une femme enceinte nue et observe les soins 
que lui apportent ses proches, comme les massages et les exercices de 
respiration. À l’approche de la naissance du bébé, de gros plans sont faits sur le 
vagin de la femme, tandis qu’un accoucheur examine la dilatation. Bien que ces 
scènes soient dénuées de toute connotation érotique et qu’elles décrivent un 
phénomène naturel, elles invitent à une certaine réserve. 
 
 
 
CLASSEMENT : 13 ans et plus 
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