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Les fros (DVD) 
 
 
GENRE : Documentaire 
 
RÉSUMÉ : 
 
Des Québécois mais aussi de nouveaux arrivants d’origine malienne, roumaine, 
russe ou albanaise travaillent dans les forêts de l’Abitibi. Le jour, ils veillent à ce 
que les arbres croissent sans se nuire et, le soir, ils se retrouvent dans des 
baraques prévues pour assurer leur repos et leur détente. Certains témoignent 
de leur expérience personnelle sur ces chantiers, d’autres relatent dans quelles 
conditions ils ont émigré au Canada. Tous déplorent le fait de devoir quitter leur 
famille pour gagner leur vie. 
 
MOTIFS : 
 
Le titre de ce documentaire est issu de la déformation du mot foreigners qui, 
durant les années trente, désignait les personnes étrangères venues travailler en 
Abitibi. Ce film, qui a ouvert les 13es Rencontres internationales du documentaire 
de Montréal en 2010, donne la parole aux travailleurs forestiers actuels et 
souligne l’apport de ces hommes. 
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