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It’s Kind of a Funny Story 
 
 
GENRE : Comédie dramatique 
 
 
RÉSUMÉ : 
 
Craig, 16 ans, jeune homme nerveux et angoissé, se rend à l’hôpital dans l’espoir 
de trouver enfin quelqu’un qui puisse l’écouter. Il pense s’en tirer avec un peu de 
médication, mais il se retrouve placé en observation pendant cinq jours dans 
l’aile psychiatrique pour adultes. Déstabilisé et un peu honteux de cette situation, 
il tente de garder sa présence secrète. Ses amis sont toutefois vite informés. 
Surpris par la réaction positive de ceux-ci, Craig se rend compte qu’ils ne le 
jugent pas et qu’ils ont hâte de le revoir. Grâce à Bobby, un patient qui devient 
son mentor, et à Noelle, une jeune fille de son âge dont il s’éprend, Craig 
apprend à mieux se connaître, à apprécier son sort et surtout à mieux 
comprendre les rouages de la vie. 
 
 
MOTIFS : 
 
Cette adaptation d’un roman éponyme de l’auteur américain Ned Vizzini aborde 
avec sensibilité et une touche d’humour le sujet difficile du mal de vivre des 
adolescents et des adultes. Malgré le climat particulier inhérent à une institution 
psychiatrique et les difficultés vécues par l’adolescent, le film privilégie une 
approche qui mise sur l’espoir. La présence de valeurs positives (amitié, 
entraide, amour) permet de démystifier un univers entouré de tabous et de 
préjugés et donne l’occasion de traiter sobrement d’un thème d’actualité. 
 
 
CLASSEMENT : Visa général 
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