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Make It or Break It – Season 1 (parties 1 à 3) (DVD) 
 
 
GENRE : Série télévisée 
 
 
RÉSUMÉ : 
 
Quatre adolescentes déterminées qui s’entraînent pour les épreuves olympiques 
de gymnastique se frottent à différents conflits interpersonnels, ce qui pourrait 
mettre en péril leur performance sportive. Aidées de leur entraîneur Sasha Belov, 
les jeunes femmes espèrent bien prendre part à la compétition des Jeux 
olympiques de 2012. 
 
MOTIFS : 
 
La première saison de cette série télévisée américaine, diffusée sur le réseau 
ABC Family en 2009, met en scène des personnages féminins qui se distinguent 
par leur assiduité et leur persévérance. Dans une atmosphère de constante 
rivalité, cet acharnement et cette obstination pourraient amener les adolescentes 
à réaliser leur rêve. 
 
 
CLASSEMENT : Visa général 
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