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Hugh Hefner : Playboy, Activist and Rebel 
 
 
GENRE : Documentaire biographique 
 
RÉSUMÉ : 
 
Hugh Hefner se raconte. Né en 1929, il participe brièvement à la Deuxième 
Guerre mondiale, puis s’inscrit en psychologie à l’Université de l’Illinois, à 
Chicago. Témoin du puritanisme ambiant, il décide de braver les tabous et lance 
sa revue Playboy en 1953. Afin de donner plus de poids et de crédibilité à cette 
publication qui choque par son approche directe sur l’érotisme, il offre à de 
grands auteurs américains l’occasion d’y publier leurs nouvelles. La controverse 
est lancée et la revue Playboy est bannie dans certains endroits. Devenu riche et 
indépendant, Hugh Hefner produit un festival de jazz, puis anime sa propre 
émission de télévision. Ce faisant, il donne la vedette à des artistes de race noire 
et, par ses prises de position, participe à l’évolution des mentalités aux États-
Unis. 
 
MOTIFS : 
 
Ce documentaire canadien retrace la carrière du fondateur de Playboy au moyen 
de multiples entrevues et extraits de films d’archives. Hugh Hefner de même que 
ses admirateurs et ses détracteurs témoignent. Certains soulignent son 
engagement dans plusieurs causes : liberté d’expression, défense des droits 
civiques, etc. Quelques images de nudité (pages centrales de la revue Playboy) 
accompagnent le film.  
 
CLASSEMENT : Visa général 
 
 
INDICATION : Déconseillé aux jeunes enfants 
 
 
 
 
 
9 septembre 2010 Service du classement des films 


