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The Bad Mother’s Handbook (DVD)  

 
 
GENRE : Comédie dramatique 
 
 
RÉSUMÉ :  
 
Karen rêve de partir à Paris, loin de ses soucis, fatiguée de la vie qu’elle mène 
depuis la naissance de sa fille il y a 17 ans. En plus de vivre des moments de 
tension avec sa mère qui oscille entre lucidité et moment de folie, Karen apprend 
que sa fille est enceinte. Pour ce qui est du père de l’adolescente, ce n’est pas la 
peine de compter sur lui. Complètement absent il ne pense qu’à réparer des 
moteurs. Lorsque Karen découvre qu’elle a été adoptée son monde va être 
bousculé pour le meilleur ou le pire… 
 
MOTIFS : 
 
Tourné pour la télévision, ce film est adaptation du roman éponyme de l’auteur 
Kate Long qui raconte la relation entre trois générations de femmes qui 
apprennent à se découvrir à la suite de circonstances hors de leur contrôle. 
Abordant des thèmes classiques (maternité, adoption, remises en question, etc.), 
le récit s’attarde aux relations humaines et à l’importance des liens familiaux.  
 
CLASSEMENT :  Visa général 
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