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Swinging: From Fantasy to Reality (DVD)  
 
 
GENRE : Éducation sexuelle 
 
 
RÉSUMÉ :  
 
Un jeune couple qui souhaite pratiquer l’échangisme reçoit les conseils de deux 
sexologues, Michael Riskin et sa femme Anita Banker Riskin. Leur conversation 
est entrecoupée de passages dans lesquels le couple fait l’amour, seul ou dans 
un lieu public, se livre à une séance de voyeurisme ou partage son intimité 
sexuelle avec un autre couple. 
 
 
MOTIFS :  
 
Bien que ce document ait comme objectif de prodiguer des conseils aux couples 
désireux de tenter une aventure échangiste – il est entre autres question de 
l’importance de la communication lorsque survient une quelconque 
appréhension –, le propos s’appuie sur la présentation d’actes sexuels explicites 
qui font l’objet de nombreuses et longues scènes. 
 
 
 
CLASSEMENT :  18 ans et plus 
 
 
INDICATION (S) : Sexualité explicite 
 
 
 
 
18 juin 2010 Direction du classement des films 
 


