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Shutter Island  
 
 
GENRE : Suspense 
 
 
RÉSUMÉ :  
 
1954, au large de Boston. Les enquêteurs fédéraux, Teddy Daniels et Chuck 
Aule, sont appelés sur l’île de Shutter Island par les autorités de l’hôpital 
Ashecliffe où sont internés de dangereux criminels. Une meurtrière, Rachel 
Solando, a réussi à s’évader de l’institution à sécurité maximale malgré une 
surveillance constante. Dès le départ, les enquêteurs se butent au manque de 
collaboration du directeur de l’hôpital, le psychiatre John Cawley. Les difficultés 
augmentent lorsqu’un ouragan s’abat sur l’île en endommageant les installations 
et en permettant à d’autres détenus de s’enfuir. Malgré ses violentes migraines, 
l’agent Daniels poursuit son enquête dans le monde de la folie. Des indices et 
quelques révélations laissent entrevoir qu’il se passe des choses louches dans 
cette sinistre prison. 
 
 
MOTIFS :  
 
Le célèbre réalisateur Martin Scorsese présente une intrigue sombre et 
angoissante qui n’est pas sans rappeler, par moments, l’atmosphère de son film 
Cape Fear. Cette incursion dans le domaine de la psychiatrie, encore méconnu 
de nos jours du grand public, est inquiétante par sa démonstration des 
dérapages potentiels. Dans ce huis clos sur une île isolée, un climat lourd et 
suffocant s’installe au fur et à mesure que l’enquête progresse et que les 
suspects sont interrogés. Des rêves et des hallucinations détaillés (exécutions, 
meurtres, mutilations, cadavres ensanglantés) jalonnent cette histoire complexe 
où de multiples ellipses permettent de résoudre une énigme aussi lugubre que 
sinistre. 
 
 
CLASSEMENT :  13 ans et plus 
 
INDICATION (S) : - 
 
12 février 2010 Direction du classement des films 


