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Cooking with Stella (an. et hn., s.t.a.)  
 
 
GENRE : Comédie 
 
 
RÉSUMÉ :  
 
Une jeune diplomate canadienne débarque avec son mari, Michael Laffont, et 
leur jeune enfant à l’ambassade du Canada à New Dehli où elle vient d’être 
nommée. Stella, la cuisinière indienne attachée à l’appartement de fonction des 
Laffont, a la surprise de découvrir que Michael est un chef cuisinier réputé et que 
c’est lui qui, contrairement aux coutumes locales, va s’occuper des tâches 
domestiques. Ce dernier réussit à convaincre Stella de lui enseigner les secrets 
de la cuisine indienne. Il est loin de se douter que Stella profite de sa situation 
pour arrondir ses fins de mois en gonflant les factures des fournisseurs et en se 
livrant à de petits larcins aux dépens de ses employeurs. L’arrivée d’une jeune 
nounou pour s’occuper de l’enfant des Laffont va bouleverser les plans de Stella.  
 
 
MOTIFS :  
 
Le film se garde bien de généraliser à l’ensemble de la société indienne le regard 
amusé, et à la limite sympathique, qu’il pose sur les petits travers de 
personnages peu portés sur les scrupules. En prenant la cuisine comme toile de 
fond, il met cependant l’accent sur les différences culturelles entre Occidentaux 
et Indiens dans des scènes cocasses où chacun s’étonne des us de l’autre. Il en 
ressort une comédie qui, au-delà des conclusions pas très morales de l’histoire, 
ne vise qu’à amuser et à divertir. 
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