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De l’autre côté du lit (DVD)  
 
 
GENRE : Comédie 
 
 
RÉSUMÉ :  
 
Le couple formé d’Ariane et d’Hugo bat de l’aile, Ariane n’étant pas satisfaite de 
sa vie professionnelle – elle est vendeuse itinérante de bijoux à mi-temps – alors 
qu’Hugo brille comme cadre dans une grande société. Fatiguée de devoir de 
surcroît gérer les éternels travaux que nécessite leur maison et s’occuper de 
l’éducation des enfants tout en subissant les récriminations d’Hugo, Ariane lui 
propose d’échanger leurs vies. Avec l’aide d’un coach, chacun apprendra à 
prendre la place de l’autre, échangeant profession, responsabilité parentale, 
voiture et même… son côté du lit. 
 
 
MOTIFS :  
 
En poussant les stéréotypes à l’extrême, cette comédie française réalisée en 
2008 souhaite remettre en cause le rapport entre les tâches dévolues 
ordinairement à la femme et les exigences professionnelles de l’homme, mais du 
coup, s’avère quelque peu anachronique, les rôles n’étant plus aujourd’hui aussi 
nettement définis dans notre société. Compte tenu d’un sujet qui aurait pu 
s’avérer grinçant, le ton privilégie un humour somme toute très sage. 
 
 
CLASSEMENT :  Visa général 
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