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La journée de la jupe  
 
 
GENRE: Drame 
 
 
 
RÉSUMÉ : 
 
Sonia est professeure de français dans un collège d’un quartier défavorisé où les 
adolescents expriment ouvertement leur mépris pour le programme scolaire et 
les enseignants. Incapable de mener un processus pédagogique normal, elle 
subit quotidiennement, verbalement et physiquement l’arrogance de ses élèves. 
Durant une bousculade, elle trouve un pistolet dans le sac d’un collégien et 
retient huit de ses élèves en otages. Sous la menace du pistolet, elle entame une 
leçon sur Molière et ouvre un débat sur l’importance de l’éducation et sur des 
sujets qui préoccupent les adolescents. Une unité spéciale de la police prépare 
son intervention. 
 
 
 
MOTIFS :  
 
En présentant un personnage sympathique, frustré, fragilisé psychologiquement 
et guidé par de bonnes intentions, le film soulève des interrogations sur la 
tolérance religieuse, sur le racisme, sur le sexe et sur l’émancipation féminine. 
L’histoire évolue dans un climat de tension en présentant quelques éléments de 
violence et des dialogues abondant en vulgarités.  
 
 
CLASSEMENT : 13 ans et plus  
 
 
INDICATION (S) : - 
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