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7 Things to Do Before I’m 30 (DVD)  
 
 
GENRE : Comédie 
 
 
RÉSUMÉ :  
 
À l’aube de la trentaine, Lori Madison ne sait plus où elle en est dans sa vie : 
insatisfaite de son emploi en télémarketing, elle peine à payer son loyer. La 
morosité ne semble pas vouloir la quitter, malgré un petit ami fou d’elle qui 
souhaite l’épouser. Elle décide donc de tout plaquer et d’aller se ressourcer chez 
ses parents. En fouillant dans ses souvenirs d’enfance, elle trouve une liste 
rédigée alors qu’elle était encore adolescente, dans laquelle elle faisait vœu de 
réaliser sept choses importantes avant d’avoir atteint l’âge de trente ans. Bravant 
l’adversité, Lori se met alors en tête de rayer un à un les éléments de cette liste. 
 
 
MOTIFS :  
 
Forme plus ou moins moderne du conte de fées, cette comédie sage met en 
scène une héroïne évoluant dans un monde rose bonbon qui fait part de son 
évolution et de ses états d’âme au spectateur par le biais de la narration. Ainsi, 
apprend-on dès le début que l’histoire se terminera bien, le scénario réservant 
toutefois quelques surprises sur le chemin qu’empruntera Lori pour réunir les 
sept conditions –  dont devenir une star du rock ou encore épouser son amour 
d’adolescence – qui feront d’elle une trentenaire heureuse. Aussi cette 
production peut-elle être vue par un public de tous âges.  
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