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The Secret (DVD)  
 
GENRE : Drame fantastique 
 
RÉSUMÉ :  
 
Hannah Harris ne s’entend pas très bien avec sa fille de 16 ans, Samantha. Au 
cours d’un voyage, une forte altercation entre la mère et sa fille provoque un 
accident. Hannah meurt peu de temps après à l’hôpital tandis que Samantha sort 
du coma au bout de quelques jours. Mais, à la grande surprise de son père 
Benjamin, Samantha lui déclare être Hannah, prisonnière du corps de sa fille. 
Incrédule au début, Benjamin finit par se laisser convaincre. Hannah devra 
continuer à vivre la vie de sa fille. Elle découvre alors que l’existence de 
Samantha ne ressemble pas du tout à l’univers confortable qu’elle croyait lui 
avoir construit à la maison. Elle comprend mieux les pressions de toutes sortes 
qu’elle vit à l’école et avec ses amis. Quand leurs deux esprits finissent par se 
rencontrer, Hannah s’explique avec Samantha. Cette dernière rejoint son corps 
tandis que sa mère sacrifie sa vie pour elle. 
 
MOTIFS :  
 
Le thème du transfert spirituel dans un autre corps n’est pas nouveau au cinéma. 
Ici, cette histoire étrange aurait pu être l’occasion d’évoquer l’ambiguïté de la 
relation du père avec sa fille en montrant un inceste par personne interposée. Le 
film évite toutefois ce piège en demeurant très discret sur le sujet, tant sur le plan 
des images que des dialogues. Il reste en définitive la description de la 
découverte des premiers émois amoureux d’une jeune fille ainsi que quelques 
brèves images de consommation de drogue qui risquent de ne troubler que les 
tout jeunes spectateurs. 
 
CLASSEMENT :  Visa général 
 
INDICATION (S) : Déconseillé aux jeunes enfants 
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