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Un ange à la mer  
 
 
GENRE : Drame psychologique 
 
RÉSUMÉ : 
 
Louis, onze ans, vit avec ses parents et son grand frère à Sidi Ifni, une petite ville 
du sud du Maroc. Son père, sociologue pour une ONG, est un maniaco-dépressif 
chronique qui passe de l’euphorie à la tristesse en un instant. Un jour, à la 
demande de son père, Louis doit jurer de ne jamais révéler le secret qu’il va 
apprendre : le père lui annonce qu’il est malade et qu’il a l’intention de se tuer 
cette nuit-là. Mais le lendemain, rien ne s’est produit et rien n’arrive les jours 
suivants. Dès lors, la vie de l’enfant bascule. De joyeux et plein de vie, il devient 
solitaire, anxieux et distrait. Il se met à bégayer et rate totalement son monologue 
à la fête de l’école. Il passe chaque moment libre juché dans un citronnier qui 
donne sur la fenêtre du bureau où son père s’est enfermé dans le noir. Sa mère 
et les amis du couple ne peuvent rien faire devant la dépression du père et la 
dégradation de l’état de Louis. La mère se résout donc à partir avec ses enfants. 
Louis commet alors un acte désespéré. 
 
 
MOTIFS :  
 
La thématique du suicide et quelques images fortes font de ce film un spectacle 
troublant pour les jeunes spectateurs qui ne manqueront pas de ressentir un 
profond malaise à voir ce père sombrer dans la dépression devant son enfant 
désemparé. 
 
CLASSEMENT :  13 ans et plus 
 
INDICATION (S) : - 
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