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Frost / Nixon  
 
 
GENRE : Drame politique 
 
RÉSUMÉ :  
 
Alors que les États-Unis sont ébranlés par la démission du président Nixon, un 
jeune animateur de talk show, David Frost, voit dans cet événement une 
opportunité de prendre du galon comme journaliste. Ambitieux, il fait le pari d’être 
le premier à recueillir les confidences du président déchu. Aidé d’un ami 
producteur et de deux journalistes, Frost prépare pendant près de trois ans le 
duel qui l’opposera à Nixon. Entouré lui aussi de fidèles collaborateurs, ce 
dernier s’avère un adversaire beaucoup plus redoutable que ne l’avait envisagé 
Frost. Au cours de quatre jours d’entretiens, Frost et Nixon s’affrontent devant les 
caméras de télévision, dans une lutte psychologique à finir. 
 
MOTIFS :  
 
Adapté d’une pièce de théâtre elle-même inspirée de faits historiques, ce drame 
politique met en scène un jeune loup et un vieux singe se livrant au jeu du chat et 
de la souris. À travers un événement de l’histoire récente américaine (avec lequel 
le film prend toutefois quelques libertés), on assiste donc à une lutte 
psychologique entre ces deux hommes dont les visions et les motivations 
s’opposent. Alors qu’ils préparent chacun de leur côté cette série d’entretiens 
qu’ils souhaitent historiques, ils s’entourent de conseillers qui agissent comme 
autant de révélateurs de l’action, le récit étant parsemé de témoignages de ces 
acteurs privilégiés, ce qui donne au film une facture pseudo-documentaire. Bien 
qu’une scène présente quelques images d’archives illustrant les ravages de la 
guerre du Vietnam, l’insistance est mise sur la réaction du personnage de Nixon 
à leur égard. Ces images sont d’ailleurs noyées dans un ensemble au demeurant 
très sobre qui peut être vu par un vaste public. 
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