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Happy-Go-Lucky  
 
 
GENRE : Comédie 
 
RÉSUMÉ :  
 
Poppy, début trentaine, institutrice londonienne au primaire, toujours de bonne 
humeur, semble être l'incarnation même de la joie de vivre. Elle partage un 
appartement avec Zoe, enseignante comme elle, fait les bars et les boîtes avec 
ses copines et sa jeune sœur, pratique le trampoline et prend des cours de 
flamenco. Mais, autour d'elle, la vie est difficile et les gens ne sont pas tous aussi 
heureux. Après s’être fait voler son vélo, elle décide de prendre des cours de 
conduite automobile. Scott, son instructeur, est un être frustré, grognon, irascible 
et raciste qui la trouve irresponsable et immature. Constatant le comportement 
violent d’un de ses élèves, elle convoque une séance d’aide au cours de laquelle 
elle s’éprend d’un travailleur social. Scott, qui a aperçu les jeunes amants, 
devient furieux, fait une scène de jalousie et s’en prend à la jeune femme. Au 
cours d’une visite chez sa sœur aînée, qui est enceinte, Poppy constate que 
cette dernière passe son temps à contrôler la vie de son entourage et elle se fait 
faire la morale sur son mode de vie. Poppy déclare à Zoe que le caractère des 
gens et la morosité de la vie ne l’empêcheront pas d’essayer d’être heureuse. 
 
MOTIFS :  
 
Touchant, amusant, émouvant même, ce film très sobre semble dire qu'on ne 
peut pas plaire à tout le monde, mais qu'on peut bien essayer. La joie de vivre 
qui s'en dégage sera communicative et rejoindra un large public. 
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