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C’est pas moi, je le jure!  
 
 
GENRE : Comédie dramatique 
 
RÉSUMÉ :  
 
Au début de l’été 68, Léon Doré, dix ans, manque de se pendre en jouant dans 
un arbre. Sujet aux accidents, il a déjà failli se noyer dans la piscine et s’est, un 
jour, enfermé dans le congélateur. Chaque fois, sa mère l’a sauvé in extremis. 
Léon est très perturbé par les querelles incessantes de ses parents, Madeleine, 
une femme au foyer, peintre et plutôt bohème, et Philippe, un avocat idéaliste, 
défenseur des droits de l’homme. Plutôt que de subir passivement cette pénible 
situation, il préfère réagir en mentant ou encore en entrant par effraction chez les 
Marinier, ses voisins, partis en vacances au bord de la mer, et en vandalisant 
leur demeure. Cet été 68, lorsque sa mère quitte la maison pour aller refaire sa 
vie en Grèce, Léon est submergé par la douleur. Pour combattre son angoisse, il 
multiplie les mensonges et les mauvais coups. Il vole de l’argent avec le projet de 
s’acheter un billet d’avion pour la Grèce. Il se rapproche également de Léa, une 
petite voisine qu’il trouvait jusque-là bien fatigante et à qui il avoue candidement 
son amour.  
 
MOTIFS :  
 
Cette adaptation des romans de Bruno Hébert, C’est pas moi, je le jure! et Alice 
court avec René, traite avec délicatesse et candeur du sentiment d’abandon. 
Certains passages montrant le comportement autodestructeur (pendaison 
accidentelle, gestes suicidaires) du héros du film risquent de perturber un tout 
jeune public. 
 
CLASSEMENT :  Visa général 
 
 
INDICATION (S) : Déconseillé aux jeunes enfants 
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