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GENRE : Comédie dramatique 
 
 
RÉSUMÉ :  
 
Le scénariste Hudson Milbank est un homme qui souffre d’un syndrome très rare 
de dépersonnalisation-déréalisation. Il vit seul et passe le plus clair de son temps 
à regarder le golf à la télévision. Il présente un problème grave de socialisation et 
écoute sans cesse des films pour tenter de s’en sortir. Il essaie également de 
s’entraîner, d’aller voir ses parents et se donne même des coups répétés à la 
tête, dans un geste désespéré. Lors d’un entretien pour un projet, il fait la 
rencontre d’une femme fascinante, Sarah. Celle-ci l’invite au restaurant et dès 
lors débute une belle relation. Ils commencent à faire plusieurs activités 
ensemble. Il finit par s’ouvrir à elle, il lui parle de sa maladie, elle l’accompagne 
même chez le psychiatre. S’enclenche alors plusieurs évènements qui mettront 
en péril leur relation. 
 
 
MOTIFS :  
 
Portant sur la maladie mentale et ses conséquences, cette comédie dramatique 
présente le cheminement intérieur d’un homme qui cherche à se réhabiliter dans 
la société. Elle montre des images d'alcôve, de nudité et comporte quelques 
écarts de langage. De plus, certaines allusions à la sexualité parsèment le récit. 
L'ensemble exige un début de maturité. 
 
CLASSEMENT :  13 ans et plus 
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