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Tiens ferme (DVD)  
 
 
GENRE : Documentaire 
 
 
RÉSUMÉ :  
 
À la suite d’une tentative de suicide, Dimitri Massicote est devenu aveugle. 
Acceptant son sort qui le fait fortement réfléchir, le jeune homme se confie à la 
caméra et raconte le cheminement qui l’a amené à poser ce geste tragique. 
Conscient désormais de la beauté de la vie, il est d’autant plus révolté de 
constater la négligence de ses semblables envers l’environnement. Les 
témoignages de proches et d’amis viennent compléter ce portrait. 
 
MOTIFS :  
 
Même si le film dresse le portrait d’un être extrêmement sympathique, il aborde  
le cheminement qui l’a mené vers une tentative de suicide qu’il décrit dans ses 
moindres détails. De plus, des images d’une vidéo de G. G. Allin, idole du jeune 
homme, présentent de brèves scènes d’un spectacle où Allin, nu et couvert de 
sang et d’excréments, se livre à des imprécations et à des gestes violents envers 
le public. Le jury est d’avis qu’en dépit du message positif du documentaire, sa 
thématique et certaines images demandent un début de maturité. 
 
CLASSEMENT :  13 ans et plus 
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