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Spiral (DVD)  
 
 
GENRE : Drame psychopathologique 
 
 
RÉSUMÉ :  
 
Mason, un jeune homme reclus et névrosé, travaille à Portland, en Oregon, pour 
une compagnie d’assurances et passe ses journées à répéter les mêmes 
phrases au téléphone dans un étroit bureau. La seule personne qui se soucie 
réellement de lui est son patron, Berkeley. Il a pour passe-temps la peinture et le 
dessin pour lesquels il est très doué. L’arrivée d’une nouvelle employée, Amber, 
vient toutefois changer sa vie. Il se lie bientôt d’amitié avec cette jeune femme 
insouciante, joviale et sociable qui accepte de poser pour lui. Pour la première 
fois de sa vie, Mason semble trouver la paix intérieure. Malgré cela, des images 
troublantes de son passé refont surface et le poussent à détruire ce bonheur 
naissant. 
 
MOTIFS :  
 
Ce film au climat tendu et dérangeant met en scène un personnage aux prises 
avec de graves troubles mentaux et présente au passage des manifestations de 
son comportement dément. Quelques détails sanglants sont parfois montrés, 
lesquels laissent supposer qu’il y a eu une tentative de suicide et des meurtres. 
Le jury estime que l’ensemble risque de troubler les spectateurs ne possédant 
pas un début de maturité. 
 
CLASSEMENT :  13 ans et plus 
 
 
INDICATION (S) : - 
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