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Paranoid Park  
 
 
GENRE : Drame psychologique 
 
RÉSUMÉ :  
 
À Portland, Alex, 16 ans, un adolescent solitaire et sans histoire, vit avec sa mère 
en instance de divorce et son petit frère de 13 ans, Henry. Un jour, son ami, 
Jared, l’invite à l’accompagner au Paranoid Park, un endroit malfamé où les 
marginaux se retrouvent pour faire de la planche à roulettes. Alex accepte, se 
contentant toutefois d’admirer les prouesses des autres. Une nuit de septembre, 
il retourne au parc et suit un jeune sans-abri qui l’entraîne le long de la voie 
ferrée où passent des trains de marchandise. Un gardien de sécurité, James 
Wilcox, les surprend et les pourchasse. Dans la mêlée, Alex assène un coup de 
planche à roulettes à l’homme qui tombe à la renverse sur la voie ferrée et se fait 
couper en deux par un train. L’enquête policière sur la mort du gardien mène 
bientôt l’inspecteur Richard Lu jusqu’à Alex qui décide de ne pas se dénoncer. 
L’adolescent racontera le tragique événement dans un carnet dont il finira par 
brûler les feuillets.  
 
MOTIFS :  
 
Cette adaptation d’un roman éponyme de Blake Nelson décrit sur un ton 
introspectif le drame d’un adolescent peu pressé d’intégrer le monde des adultes 
et d’assumer la responsabilité de ses actes. Le film montre des images 
dérangeantes de la mort sanglante d’un homme, lesquelles risquent, selon le 
jury, de troubler les spectateurs ne possédant pas un début de maturité. 
 
CLASSEMENT :  13 ans et plus 
 
INDICATION (S) : - 
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