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GENRE : Essai 
 
 
RÉSUMÉ :  
 
Du berceau à la mort, nous vivons tous dans des boîtes. Un jeune homme 
explore cette assertion au cours d’une journée de travail. Après s’être levé, il 
quitte son petit appartement, il regarde la télé, roule dans sa voiture (sa 
« caisse ») jusqu’à la « boîte » où il travaille dans son petit espace carré. Le soir, 
il se rend se divertir en boîte, puis rentre se coucher.  
 
 
 
MOTIFS :  
 
Réalisé en vidéo avec un budget dérisoire, quelques centaines de dollars à 
peine, ce qui en fait soi-disant le film commercial le moins cher de l’histoire du 
cinéma, ce film d’essai à la facture expérimentale pourra être vu par un vaste 
auditoire en raison de sa grande sobriété. 
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