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GENRE : Comédie sentimentale 
 
 
RÉSUMÉ :  
 
Kate Armstrong, au début de la trentaine, est un chef réputé d’un grand 
restaurant de New York. Célibataire endurcie, elle ne vit que pour son travail 
dans lequel elle excelle. Mais un drame vient bouleverser sa vie : sa sœur meurt 
dans un accident de la route et Kate doit maintenant s’occuper de sa nièce, Zoe, 
âgée de 10 ans. Après avoir pris congé quelques jours pour régler les affaires de 
sa sœur et installer Zoe chez elle, Kate découvre que la propriétaire du 
restaurant lui a adjoint Nick, un chef expérimenté, extroverti et grand amateur 
d’opéra, qui a tôt fait de chambouler les règles rigides que Kate avait instaurées 
dans sa cuisine. Nick lui déplaît immédiatement et une sourde rivalité s’établit 
entre eux, malgré les efforts de ce dernier pour se rendre agréable. Les choses 
changent cependant quand Nick trouve le moyen de rejoindre Zoe, murée dans 
le chagrin de son deuil. À la demande de Zoe, Nick vient faire la cuisine un soir 
chez Kate qui commence à découvrir que les sentiments font aussi partie de la 
vie. Tous deux ne tardent pas à devenir inséparables. Mais chacun devra aussi 
réconcilier vie de famille et vie professionnelle, ce qui n’est pas aussi facile… 
 
MOTIFS :  
 
Ce film, qui suit les schémas maintenant bien établis de la comédie sentimentale, 
propose une histoire classique où les contraires s’attirent pour finalement s’unir. 
Tout y est de bon ton et la sobriété de l’ensemble, tant sur le plan des dialogues 
que des images, le rend accessible à un vaste public. 
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