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1 Litre of Tears (ja., s.t.a.) (DVD)  
 
 
 
GENRE : Série télévisée 
 
 
RÉSUMÉ :  
 
Une adolescente de 15 ans est atteinte de dégénérescence de la colonne 
vertébrale. Cette maladie la prive, petit à petit, du contrôle de son corps et 
restreint grandement sa mobilité. Elle rédige un journal personnel, tandis que sa 
famille l’entoure d’affection. 
 
MOTIFS :  
 
Inspirée d’un fait véridique, cette histoire est filmée avec une grande sobriété et 
peut, par conséquent, être vue à tout âge.  
 
 
CLASSEMENT :  Visa général 
 
 
INDICATION (S) : - 
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