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The Poet (DVD)  
 
 
GENRE : Drame psychologique 
 
 
RÉSUMÉ :  
 
Basé sur une histoire vraie, ce film met en scène Catherine Begley, une femme 
mentalement instable qui croit sa vie menacée par un homme. Décidée, elle 
porte plainte à la police et tente de décrire les appels et les messages envoyés 
par l’homme en question. Les policiers la prennent au sérieux et décident de la 
faire surveiller; ils découvrent rapidement que c’est la femme qui se menace elle-
même. Devant ce fait, ils suggèrent à Catherine de consulter un psychiatre, ce 
qu’elle accepte de faire; commence alors une thérapie qui sera des plus 
révélatrices. 
 
 
MOTIFS :  
 
Traitant de la maladie mentale, ce drame tourné avec une grande retenue 
présente tout de même une touche de violence. Pour ces raisons, le jury classe 
ce film dans la catégorie « Visa général » et adjoint l’indication « Déconseillé aux 
jeunes enfants » au classement.  
 
 
CLASSEMENT :  Visa général 
 
 
INDICATION (S) : Déconseillé aux jeunes enfants 
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