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Ne le dis à personne  

 
 
GENRE : Suspense 
 
 
RÉSUMÉ :  
 
Amoureux depuis l’enfance, Alex et Margot (François Cluzet et Marie-Josée 
Croze) forment un couple heureux. Mais un soir, au moment où ils se baignent 
dans un lac, une petite dispute les sépare. Alex entend des cris, il est assommé 
et, lorsqu’il se réveille, il apprend que Margot a été assassinée. Huit ans plus 
tard, il n’est toujours pas remis de ce drame. Aussi est-il fortement perturbé 
lorsqu’il reçoit par courriel des images de Margot vivante. Celle-ci finit par lui 
donner rendez-vous en lui demandant de ne le dire à personne. Lorsque la police 
retrouve deux cadavres, elle établit un lien avec l’assassinat de Margot huit ans 
plus tôt. Se sachant surveillé, Alex s’enfuit de sa clinique de pédiatrie, espérant 
retrouver Margot. Une véritable chasse à l’homme commence alors qu’Alex reçoit 
l’aide inattendue du père de l’un de ses petits patients.  
 
MOTIFS :  
 
Alternant entre passé et présent, cette adaptation du roman de Harlan Coben 
offre un suspense haletant. Il comporte des images de cadavres mutilés, des 
scènes d’une grande brutalité, des agressions se rapprochant dangereusement 
de la torture et de nombreux meurtres. Bien que tous ces éléments soient 
nécessaires au récit, ils exigent du spectateur un début de maturité. 
 
 
CLASSEMENT :  13 ans et plus 
 
 
INDICATION (S) : Violence 
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