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L’âge des ténèbres  
 
 
GENRE : Comédie satirique 
 
RÉSUMÉ :  
 
Fonctionnaire québécois impuissant devant l’absurdité d’un système administratif 
qu’il se doit d’appliquer, Jean-Marc Leblanc (Marc Labrèche) supporte également 
une vie familiale qui se désagrège avec une épouse (Sylvie Léonard) 
égocentrique et des enfants indifférents. Devant la grisaille de son quotidien, cet 
homme se réfugie dans ses fantasmes. Il s’imagine entouré de femmes superbes 
qui ne demandent qu’à lui plaire, ou encore romancier respecté, vedette des 
médias et même chef d’État. La réalité le rattrape lorsqu’il se rend au chevet de 
sa mère mourante. Peu à peu, même son imaginaire ne lui suffit plus. Il aspire à 
la sagesse d’une vie plus simple. 
 
MOTIFS :  
 
Dernière partie de la trilogie entamée avec Le déclin de l’Empire américain et 
poursuivie avec Les invasions barbares, L’âge des ténèbres présente une vision 
pessimiste de la société. À travers un humour grinçant, le cinéaste dénonce les 
dérives d’un monde rigide dans lequel toute compassion est absente. La 
présence de brèves images de nudité, de références sexuelles troublantes 
(journaliste nymphomane, adolescente faisant une fellation à son petit ami) et 
d’une scène de violence motive le classement réservé aux spectateurs disposant 
d’un début de maturité. 
 
CLASSEMENT :  13 ans et plus 
 
 
INDICATION (S) : - 
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