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A Year in the Death of Jack Richards   
 
 
GENRE : Drame psychologique 
 
 
RÉSUMÉ :  
 
James Richards, alias Jack, un ancien professeur de théologie, a été détenu 
quatre ans dans une institution psychiatrique. À sa sortie, il devient concierge 
dans un immeuble dont les locataires semblent être membres d’une secte. Il 
rencontre Julie Duceppe, une femme déterminée à qui il dit que sa femme est 
morte l’an dernier d’un cancer. Par la suite, Jack avoue à Julie qu’il est incapable 
d’une relation avec une femme. En réalité, Jack entend des voix et a des 
hallucinations. Un de ses amis prétend qu’il a maltraité sa femme, laquelle l’a 
quitté. Jack souffre aussi de l’absence de Jessica, sa fille, qui aurait été enlevée 
par une secte. Jack a des visions au cours desquelles il étrangle Julie, ou alors 
Julie l’étrangle. 
 
MOTIFS :  
 
Ce film étrange, exploratoire, est tourné à l’aide d’une caméra subjective dont les 
plans et les mouvements traduisent les visions d’un cerveau malade. Décrivant la 
progression de la démence de l’homme, le film véhicule une forte tension, installe 
un climat lourd dans lequel le quotidien est traversé de voix et de visions parfois 
violentes (étranglements). De brefs éléments de nudité sont intégrés à la trame. 
Le thème de la démence, la tension, les éléments de violence risquent de 
perturber un public ne possédant pas un début de maturité, d’où le classement 
dans la catégorie « 13 ans et plus ».   
 
CLASSEMENT :  13 ans et plus 
 
 
INDICATION (S) : - 
 
 
 
 
19 octobre 2006 Service du classement des films 


