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Rocky Balboa  

GENRE : Drame 
 
RÉSUMÉ :  
 
Rocky Balboa, l’ancien champion du monde poids lourd de boxe maintenant 
dans la cinquantaine avancée et occupé par la gestion de son restaurant, traîne 
une déprime chronique et s’apitoie sur son sort depuis la mort de sa femme, 
quatre ans plus tôt. Même son vieux copain, Paulie, et son fils, Rocky junior, ont 
de la difficulté à le suivre dans la nostalgie de sa gloire passée et de son mariage 
avec sa femme, Adrian. Le monde de la boxe est maintenant dominé par Mason 
« The Line » Dixon, un Noir invincible qui ne fait qu’une bouchée de ses 
adversaires. Lors d’une émission d’actualités sportives, une simulation 
informatique avait donné contre toutes probabilités la victoire à Rocky contre 
Dixon. Les entraîneurs de Dixon ont alors l’idée de l’opposer à Rocky dans un 
combat amical qui aura lieu à Las Vegas.  Rocky accepte le défi et il se remet à 
l’entraînement, encouragé dans son projet par Paulie, par son fils et par Marie, 
une barmaid pour qui il s’est pris d’amitié. Le combat de dix rounds est une 
épreuve particulièrement pénible pour l’ancien champion. Mais contre toute 
attente, Rocky tient le coup jusqu’au bout. Le combat se termine par un match 
nul. Ce faisant, Rocky Balboa a retrouvé son estime de soi et celle des siens, de 
même qu’une nouvelle célébrité fort bienvenue. 
 
MOTIFS :  
 
Voici le sixième volet d’une série de films populaires relatant la carrière du 
boxeur Rocky Balboa. Centré autour des sentiments qui animent Rocky et les 
membres de son entourage, ce film se présente comme un portrait d’un homme 
au grand cœur animé de valeurs positives et d’une ténacité et d’une volonté de 
vaincre peu commune. Voulant à tout prix retrouver l’estime de soi et surtout 
celle de son copain, de son fils et de la nouvelle femme dans sa vie, Rocky va se 
surpasser tant sur le plan physique que psychologique. Les vingt dernières 
minutes du film proposent un rude combat de boxe chorégraphié où la violence 
sportive est présentée sans complaisance. À l’instar de tous les films de la série, 
celui-ci pourra être vu par un vaste public. 
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