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Sexe, mensonges et vidéo  
 

 
 
GENRE: Drame psychologique 
 
 
 
RÉSUMÉ : 
 
Anne est une charmante jeune femme négligée par son époux, John, qui 
maintient une relation extraconjugale avec sa belle-sœur, Cynthia. Graham, un 
ami de John, a l’habitude d’enregistrer sur vidéo certaines de ses conversations. 
La découverte d’une cassette avec la confession d’Anne sur sa vie familiale et la 
fin ouverte de son dialogue avec Graham provoquent la rage de John. 
 
 
 
MOTIFS :  
 
Le film est une analyse profonde et nuancée de la psychologie de couple. Les 
dialogues et les monologues dominent l’œuvre. Certaines réflexions sur la vie 
émotionnelle, les relations charnelles, le mariage et la fidélité, ainsi qu’une brève 
scène de tendresse amoureuse entre John et Cynthia pourraient perturber un 
public n’ayant pas atteint un début de maturité. 
 
 
 
 
CLASSEMENT : 13 ans et plus 
 
 
 
INDICATION (S) : - 
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