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La planète blanche  
 
 
GENRE : Documentaire 
 
 
RÉSUMÉ :  
 
Dans l’Arctique, un ours polaire hiberne avec ses nouveau-nés. Au printemps, 
des phoques donnent naissance à des blanchons sur la banquise. Plus au sud, 
sur la toundra, les caribous et les guillemots entament leur migration. Le retour 
de l’été fait place au soleil de minuit. Les baleines boréales trouvent leur chemin 
à travers les glaces et le ballet des narvals se déploie. En août, les grands 
glaciers reculent à une vitesse inquiétante. Puis l’automne revient et, bientôt, 
l’hiver reprend ses droits sur la planète blanche. 
 
 
MOTIFS :  
 
Grâce à des images somptueuses, ce documentaire livre le cycle complet d’une 
nature à l’équilibre fragile. Il illustre également la lutte pour la vie : l’ours chasse 
le phoque, la pieuvre géante se nourrit de crabes et les bœufs musqués 
s’affrontent. Ces images, qui pourraient heurter, se font cependant discrètes. Par 
son propos et son traitement, cette œuvre s’adresse à un public de tous âges. 
 
 
 
CLASSEMENT :  Visa général 
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