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Trust the Man  
 

 
 
GENRE: Comédie dramatique 
 
 
 
RÉSUMÉ : 
 
Rebecca et Tom ont deux enfants. Malgré leurs efforts, le couple n’est pas 
heureux. Tobey, le frère de Rebecca, maintient une relation depuis huit ans avec 
une certaine Élaine sans envisager le mariage. Insatisfait de sa vie sexuelle, Tom 
séduit la mère d’un copain de ses enfants tandis que Tobey renoue avec une 
ancienne copine. Les deux hommes sont déçus de ces relations qui ne leur 
apportent pas le bonheur recherché. Après plusieurs péripéties et échecs, les 
hommes prennent l’initiative de régler leurs problèmes et de regagner la 
confiance de leur copine respective. 
 
 
 
MOTIFS :  
 
Le film présente une série de réflexions sur la vie de couple et les sentiments 
amoureux. Plusieurs conversations crues sur les relations sexuelles pourraient 
perturber un public n’ayant pas atteint un début de maturité. 
 
 
 
CLASSEMENT : 13 ans et plus 
 
 
 
INDICATION (S) : - 
 
 
 
15 novembre 2006 Service du classement des films 


