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Gridiron Gang  
 
GENRE : Drame sportif 
 
RÉSUMÉ :  
Dans les rues d’une ville américaine, des bandes de jeunes, pour la plupart Afro-
Américains, s’affrontent à l’aide d’armes. De retour chez lui, Willie Weathers, 
excédé de la violence conjugale que sa mère subit, tire sur son beau-père et le 
tue. Il se retrouve dans une prison pour mineurs, le camp Kirkpatrick, en 
compagnie de jeunes qui appartiennent à des gangs de rue. Sean Porter, un 
conseiller, décide de former une équipe de football, les Mustangs, dans le but de 
rapprocher les jeunes prisonniers de clans opposés et de leur inculquer des 
valeurs de tolérance et d’estime de soi. Les jeunes subissent un entraînement 
difficile, mais se passionnent pour l’expérience. Après un premier revers lors 
d’une joute contre les Panthers, des étudiants de high school plus aguerris 
qu’eux, les Mustangs se remettent à l’entraînement. Ils finissent par remporter 
des joutes et prennent même leur revanche sur les Panthers. Malgré quelques 
retours de violence, les Mustangs ont enfin acquis le sens de la solidarité et le 
désir de réussir leur vie. Leurs familles commencent à croire en eux. À la suite de 
l’expérience, après leur séjour en milieu correctionnel, 70 % des joueurs de 
l’équipe sont retournés sur les bancs de l’école. 
 
MOTIFS :  
Inspiré d’un fait vécu, le film décrit une expérience positive de réinsertion sociale 
de jeunes délinquants grâce au sport, ce qui peut éventuellement aider des 
adolescents vivant des situations similaires. Avec charisme, l’entraîneur, joué par 
le lutteur Dwayne « The Rock » Johnson, expose aux adolescents l’attitude juste 
pour être un gagnant et non un perdant dans la vie. Si la majeure partie du film, 
sobrement traitée, est dédiée à la formation sportive et à l’évolution des jeunes, 
les scènes d’ouverture comprennent des éléments de violence corsée, tels des 
affrontements, une fusillade entre gangs ou un meurtre accompli par un 
adolescent. Ces éléments de violence, traités sans insistance mais avec 
réalisme, risquent de perturber un public ne possédant pas un début de maturité, 
d’où le classement du film dans la catégorie « 13 ans et plus ».    
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