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Les mots bleus  

 
GENRE : Drame psychologique 
 
RÉSUMÉ :  
Anna, une petite fille qui refuse de parler, est exclue de l’école communale et sa 
mère, Clara, se résout à l’inscrire dans une école de sourds-muets bien que 
l’enfant ne soit pas muette. Anna s’attache vite à Vincent, un enseignant, qui lui 
apprend le langage des sourds-muets, la garde après l’école et tente 
progressivement de la faire parler. Mais Clara a l’impression de perdre son 
ascendant sur sa fille. De plus, Vincent a deviné que Clara est illettrée et il veut 
lui enseigner la lecture. Clara refuse son aide et décide de l’éviter parce qu’elle 
n’est pas prête à accueillir le sentiment amoureux qu’elle devine en lui. Mais la 
sœur de Vincent invite Clara à un souper de Noël en compagnie de ce dernier. 
Clara et Vincent finissent la nuit dans les bras l’un de l’autre. Le nouvel amour 
ébranle Clara, fait ressurgir des souvenirs de son passé, la crainte d’être 
abandonnée. Elle décide de s’éloigner et de dérober Anna à l’emprise de 
Vincent. Elle s’enferme avec l’enfant dans la maison, informe l’école d’une 
longue absence, refuse toute tentative de communication et, après la visite de 
Vincent, à qui elle n’ouvre pas, elle part avec l’enfant pour sa cabane au bord de 
la mer. Mais elle ne peut trouver la paix. Elle téléphone un soir à Vincent qui 
promet d’être là au matin. À l’aube, laissant dormir l’enfant, Clara entre dans la 
mer pour s’y noyer. Vincent arrive à temps pour la sauver. 
 
MOTIFS :  
Ce drame psychologique, doublé d’une histoire d’amour, décrit l’apprivoisement 
mutuel de trois êtres tout doucement, dans un style feutré, jusqu’à ce que la 
profonde perturbation de la mère se déclare. Dès que la mère s’enferme dans la 
maison avec la fillette et jusqu’à la fin du film, le spectateur craint constamment 
pour la vie de l’enfant. La tentative de suicide par noyade, filmée de loin, 
demeure éprouvante même si la mère est rescapée en finale. Les forts éléments 
de tension, la menace pesant sur l’enfant, la description de la détresse 
pathologique de la mère la menant au suicide peuvent perturber un public de 
jeunes enfants. Pour ces raisons, le film est classé dans la catégorie « Visa 
général », accompagné de l’indication « Déconseillé aux jeunes enfants ».   
 
CLASSEMENT :  Visa général 
INDICATION (S) : Déconseillé aux jeunes enfants 
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