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Diary of a Mad Black Woman  
 
 
 
GENRE : Comédie dramatique 
 
 
RÉSUMÉ :  
 
Selon son raisonnement, Helen McCarter a tout pour être heureuse : un mariage 
réussi et une situation sociale enviable. Mais voilà que les choses changent le 
jour où son époux la met littéralement à la porte de sa luxueuse demeure pour y 
installer sa maîtresse. D’abord incrédule, Helen proteste et s’accroche. Pourtant, 
il lui faut bien se rendre à l’évidence, elle est à la rue. Elle cherche d’abord refuge 
et réconfort auprès de sa grand-mère qui décide de venger l’affront fait à sa 
petite-fille en détruisant systématiquement le mobilier de son ex-gendre. Au fil 
des mois, Helen se déniche un emploi de serveuse, puis se fait courtiser par le 
bel Orlando, qui ne demande qu’à refaire sa vie avec elle. Mais cette dernière 
hésite, car son ex-mari, blessé par balles, semble avoir besoin d’elle. 
 
 
MOTIFS :  
 
Cette adaptation de la pièce de théâtre de Tyler Percy, qui passe sans transition 
du drame à la comédie la plus loufoque, illustre le cheminement d’une femme 
dépendante et la réhabilitation d’une autre. Réalisé avec une certaine retenue, le 
film peut être vu, sans risque de préjudice, à tout âge.  
 
 
CLASSEMENT :  Visa général 
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