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La marche de l’empereur  
 
 
GENRE : Documentaire 
 
 
RÉSUMÉ :  
 
Après avoir passé quatre mois en mer, les manchots empereurs de la terre 
Adélie, en Antarctique, montent sur la banquise et entreprennent une marche de 
plusieurs dizaines de kilomètres vers leur lieu de nidification. Là, les couples se 
forment et la femelle pond un seul œuf qu’elle confie à la garde du mâle. 
Abandonnant les mâles qui subsistent sur leurs réserves de graisse, les femelles 
entreprennent alors un voyage de retour vers la mer où elles peuvent enfin 
s’alimenter et faire des provisions pour leur petit qui sera né entre-temps. Puis, 
c’est au tour des mâles de faire ce même interminable périple de plusieurs 
semaines. À leur retour, les nouveaux-nés survivants et leurs parents 
entreprennent le dernier voyage de retour vers la mer où ils disparaissent pour 
quatre mois, bouclant ainsi leur cycle reproducteur annuel. 
 
MOTIFS :  
 
Étranges oiseaux que ces superbes manchots empereurs qui ne savent pas 
voler, mais qui, magnifiques nageurs, sont dans leur élément sous l’eau. Sur le 
sol, ils sont contraints de marcher à petits pas, pendant des semaines, pour 
rejoindre leur lieu de nidification, loin de la mer et de leurs sources de nourriture. 
Voilà le sujet de ce film documentaire qui suit, au moyen d’images parfois 
saisissantes, le cycle de reproduction du plus grand des manchots. Même si le 
film ne gomme pas le côté hasardeux de l’entreprise et la cruauté toujours 
présente de la nature, il ne s’y complaît pas et, de ce fait, il devient un spectacle 
souvent touchant qui saura rejoindre un large public familial. 
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